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	[bookmark: _GoBack]27.05.2020

	Группа
	Младшая группа №11,№12,№13

	Занятие
	Физическая культура

	Тема 
	Утренняя зарядка

	Инструктор ФК
	Воеводин Дмитрий Станиславович

	Материалы (ссылки на видео и др.)
	1.Выполнить зарядку:
https://cloud.mail.ru/home/Физра%20Д_С/Зарядка%20младшие%20и%20средняя%20группы%2025%20и%2029мая.MP4
2.Выполнить гимнастику для глаз:
https://www.youtube.com/watch?v=xtxevOrVTfU






